
WERDEGANG
Ich bin Supervisorin mit systemisch-gestaltorientierter Ausbildung und zertifiziert durch die DGSv. Neben der 
systemisch-gestalterischen Arbeitsweise sind Techniken und Methoden aus der tiefenpsychologisch  fundierten 
 Körperpsychotherapie ein weiterer Zugang in meiner Beratungstätigkeit als Supervisorin. Außerdem bin ich 
 Diplom-Sozialpädagogin und traumazentrierte Fachberaterin und Traumapädagogin DeGPT/BAG-TP. 

In der Lehre und Forschung war ich als Dozentin für Projektmanagement an der Hochschule Düsseldorf bis 
2013 tätig. Von 2014 bis 2021 hatte ich an der Hochschule Niederrhein einen Lehrauftrag in unterschied-
lichen  Fachbereichen inne, unter anderem für Traumapädagogik und Traumasensibles Handeln im Umgang 
mit  Systemsprenger:innen und Straßenkindern.

Ab Mai 2018 war ich in den Bereichen Heilpädagogik, Jugendhilfe-Arbeitsfeld‚ Traumasensibles Handeln mit 
 Systemsprenger:innen und bin zurzeit ich in der Sozialpsychiatrie tätig.

Ich besucht/e Fortbildungen in TZI, Mediation, Achtsamkeitsübungen, tiefenpsychologisch fundierte 
 Körperpsychotherapie und absolvierte eine Ausbildung zum Therapie-Clown. 

Für das »TrebeCafé« in Düsseldorf übernahm ich von 1997 bis 2017 die Leitung. 
Seit 2002 bin ich freiberuflich tätig. 

ANWENDUNGSFELDER
Kultur | Beratungsdienste | Altenhilfe/-pflege | Behindertenhilfe | Beratungsdienste | Bildungsarbeit | Hochschulen/
Forschung | Interkulturelle Arbeit/Migration | Kinder- und Jugendhilfe | Kindertagesstätten | Psychiatrie | Sucht | 
Schule | Verwaltung 

ANGEBOTSFORMEN
Supervision | Coaching | Mediation | Fortbildung | Moderation | Organisationsberatung | Projektmanagement | 
 Training | Seminare 

PROFIL
MARITA WENZEL
Supervisorin DGSv | Mediatorin | Coach



BERATUNGSANGELEGENHEITEN
Trauma Fachberatung und Trauma Pädagogik | Berufsrolle | Führung/Management | Personalentwicklung | Berufs-
weg/Karriere | Konfliktmanagement | Personalentwicklung | Diversity-Management | Fallbesprechungen | Frauen und 
Beruf | Konzeptentwicklung | Teamentwicklung | Umgang mit Stress | Mobbing  
 

Marita Wenzel
Supervisorin DGSv | Mediatorin
Augustastraße 11
47829 Krefeld
T +49 (0) 2151.159 73 66
wenzel@diesupervisionäre.de 


